
　　　　

事業所名 (社福)久仁会　放課後等デイサービスすてっぷ 支援プログラム 作成日 2025 年 1 月 31 日

法人（事業所）理念 地域といっしょに。あなたのために。共に育む。共に創り出す。共に癒す。

支援方針 「どうしたいか」「どうして欲しいか」常に想いを聞き続けその実現に取り組みます。・「されて嫌なこと」を決して行わず相手の立場になって考える実践をし続けます。

営業時間 平日 14 時 30 分か
ら 17 時 30 分ま

で 送迎実施の有無 あり なし

長期休み
(春・夏・冬) 8 時 30 分か

ら 17 時 30 分ま
で 休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始(12/29～1/3)

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

健康状態の把握　(通所時の検温、バイタルチェック)
基本的生活スキルの獲得　(身の回りの整理整頓、衣類の着脱、食事、排泄(トイレトレーニング)など生活をする上で必要な基本的技能ができるように支援を行います。

運動・感覚

リハビリ職員の運動指導のもとボードゲームを使用した微細運動や併設するジムでの機具運動、スタジオでの運動
保有する視覚、聴覚、触覚などを活用する遊びを通じての支援の実施。

認知・行動

音楽療法士によるドラムセッション。音楽やリズムに合わせて楽器の演奏を楽しむ。
数量、形の形成、重さ、色などのに認知に繋がる活動や遊び。
リハビリ職員指導のもとヴィジョントレーニングの実施。

言語
コミュニケーション

指差し、ジェスチャー、サイン等を用いて意思伝達を行う。
活動を通じて相手との会話を楽しむ。
読み書きによる言語の獲得支援。

人間関係
社会性

勝敗ゲームでの勝ち負けの経験　集団遊びでのルールや順番の理解。
併設する就労継続支援事業所との作業交流。

家族支援

就労に伴う送迎支援、延長支援
保護者様からの相談に対する助言
育児に対する負担軽減のサポート

移行支援 中学生、高校生の3年生を翌年度以降の進路実現に向けた作業体験を実施し、将来の見通しが立てられる支援を行います。

地域支援・地域連携

・お子様が通われている学校、医療機関、放デイ(併用事業所)等の障害福
祉サービスを提供する事業所との情報共有
・自立支援協議会への参加

職員の質の向上

院内・院外研修による研修参加
報酬改定・研修資料の読み合わせ等

主な行事等
個別活動・集団活動(散歩・外遊びなど)・ジム運動(毎週木曜)・製作・戸外活動・季節行事(初詣・節分・ひな祭り・節句・七夕・クリスマス)．．．etc.


